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Geld und Haushalt: Starke finanzielle Bildung für alle 
 
Die Initiative „Geld und Haushalt“ der Sparkassen-Finanzgruppe festigt ihr langjähriges 
Engagement für kostenfreie Finanzbildung und unterstützt jährlich mehr als eine Million 
Menschen dabei, ihre privaten Finanzen sicher und nachhaltig zu managen. Über 1.250 
Institutionen nutzen die Angebote, und rund 30.000 Teilnehmende profitieren von über 1.200 
Vorträgen pro Jahr, die sowohl in Präsenz als auch digital stattfinden. 
 
Alle Materialien, Vorträge und Online-Planer sind kosten- und werbefrei, sodass ein 
barrierefreier Zugang für alle Bevölkerungsgruppen gewährleistet ist. Das Angebot umfasst 
Vorträge zu Budget- und Finanzplanung, Verbraucher- und Rechtsthemen, den Spezialvortrag 
„Finanzpower für Frauen“ sowie ein mehrsprachiges Haushaltsbuch, das mit Symbol- und 
Farbcodierung auch Menschen mit Leseschwäche oder geringen Deutschkenntnissen 
unterstützt. Die kostenlosen Online-Planer verbinden individuelle Ausgaben mit 
Referenzbudgets, die auf Daten des Statistischen Bundesamts basieren, und bieten damit eine 
transparente Entscheidungsgrundlage für private Haushalte. 
 
Geld und Haushalt richtet sich an ein breites Publikum: Von Privatpersonen und Familien über 
junge Erwachsene bis hin zu Frauen und vulnerablen Gruppen. Durch die gezielte Förderung 
finanzieller Resilienz und Chancengerechtigkeit wird Überschuldung wirksam entgegengewirkt 
und die finanzielle Selbstbestimmung gestärkt. Die Initiative arbeitet eng mit 
Schuldnerberatungen, Verbraucherzentralen, Bildungs- und Sozialverbänden, Hochschulen 
sowie internationalen Netzwerken wie OECD/INFE und der „Nationalen Plattform Bildung für 
nachhaltige Entwicklung (BNE)“ des Bundesministeriums für Bildung und Forschung 
zusammen, um den fachlichen Austausch zu sichern und die Angebote kontinuierlich 
weiterzuentwickeln. 
 
In einer Zeit, in der wirtschaftliche Unsicherheiten und unvorhergesehene Ereignisse immer 
häufiger auftreten, ist die Fähigkeit, finanzielle Rücklagen zu bilden und Überschuldung zu 
vermeiden, von zentraler Bedeutung. Die Initiative „Geld und Haushalt“ unterstützt Menschen 
dabei, ein stabiles Fundament zu schaffen, indem sie praxisnahe Vorträge zu Themen wie 
Notfallfonds, Schuldentilgungsstrategien und verantwortungsvollem Konsum anbietet. 
Kostenfreie Haushaltsbücher und digitale Planer helfen, Einnahmen und Ausgaben transparent 
zu dokumentieren und frühzeitig Warnsignale zu erkennen. Durch gezielte 
Präventionsprogramme, etwa Workshops zur Schuldenprävention und persönliche Beratung 
für besonders gefährdete Haushalte, wird das Bewusstsein für finanzielle Risiken geschärft 
und konkrete Handlungsoptionen vermittelt. Auf diese Weise trägt die 
Sparkassen-Finanzgruppe dazu bei, dass Privatpersonen und Familien auch in Krisenzeiten 
handlungsfähig bleiben und ihre finanzielle Unabhängigkeit bewahren. 
 
„Finanzielle Grundbildung ist kein Luxus, sondern die Grundlage für gesellschaftliche Teilhabe. 
Mit unserem Engagement stellen wir sicher, dass dieses Wissen kostenfrei, werbefrei und für 
alle Bevölkerungsgruppen zugänglich ist. Unabhängig von Herkunft oder Bildungsgrad. Denn 
nur wer seine Finanzen versteht, kann selbstbestimmt und resilient durch unsere Zeiten 
navigieren“, so Roland Friedrich, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Bad Kissingen. 
 
Der Dienst „Geld und Haushalt“ ist unter https://www.geldundhaushalt.de zu finden. 
 
Bad Kissingen, 27.03.2026 
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